Autizmus spektrum zavarral él6 gyermekek és csaladjaik tarsadalmi integraciojanak
modszertani tdmogatdasa

MTA-ELTE Autizmus Szakmddszertani Kutatocsoport (MASZK)

Teljesitési beszamolé a 2016. szept. 1-2018. aug. 31-ig terjedd id6szakra vonatkozéan

(1) A munkatervben vallalt tudomanyos kutatdsi feladatok teljesitése

Az MTA-ELTE Autizmus Szakmoddszertani Kutatdcsoport (MASZK) jelentés szakmai
multra tekint vissza az autizmus teriletén, s olyan multidiszciplindris munkacsoportként
mukodik, mely a pedagdgia, a gyogypedagdgia, a pszicholégia és az egészségtudomany
terlleteit hangsulyosan és ardnyosan képviseli mind a kutatasban, mind az oktatasban és a
gyakorlatban. A MASZK szakmddszertani koncepcidjat ill. fejlesztési és kutatasi tevékenységeit
a munkatervének 2016. szept. 1-2018. aug. 31-ig terjedé két akadémiai évére vonatkozdan az
aldbbiakban hatarozta meg és hajtotta végre.

A szakmoddszertani koncepcidnk bizonyitékokon alapuld kisérleti mérésekbdl (els6
fazisa, a 2016-2017-es akadémiai évben: soktényezls reprezentativ kérdGives vizsgalat, majd
arra éplilve a masodik kutatasi fazisban, 2017-2018-ban kvalitativ mérések), s mindezeken
alapuléan egy komplex, iskolai-tarsadalmi integraciét, befogadast tamogatd szakmaddszertani
programcsomag kidolgozdsdbdl, s hatdsainak mérésébdl all (2018-2019). Az elsé két kutatasi
évre célunk volt tehat egy tobb |épésbdl allo, szisztematikusan feléplil6, reprezentativ
mintabdl kiinduld s az egyénekig eljutd vizsgalatsorozat megvaldsitasa az alabbiak szerint:

(1) kvantitativ mérés (2016/2017): részletes kérdGivcsomag (Isd. elsé kutatasi év
beszamoldjaban részletesen) Osszedllitdsa, felvétele, s els6dleges eredményeinek
kinyerése, melynek révén az autizmussal él6 gyermekek és felnGttek ill. csaladjaik
életminGségét, s azzal 6sszefliggs - pl. intézményes ellatasi - tényezbit tartuk fel;

(2) kvalitativ mérés (2017/2018): kurrens nemzetkozi, ellatasi szemléletl teoretikus
megfontoldsok mentén ill. a kvantitativ kérdGiviink els6 eredményei alapjan szil6i
interju kidolgozasa, felvétele rétegzett mintavétellel;

(3) Csillagbusz intervencids program (2018/2019): a masodik akadémiai évben (2018.
naptari évtél) a pedagoégiai mddszertani fejlesztés végleges programtervének - a feltart
kutatocsoporti eredményekkel 6sszhangban torténé - megalkotasa, a Csillagbusz
munkacsoport kialakitdsa, az innovativ mddszertani programcsomag kidolgozasa.

Az els6 két kutatasi évre vonatkozdan az aldbbi tablazatban ismertetjlik konkrét véllalasainkat,
s azok megvaldsuldsat. (Sziikség esetén a harmadik oszlopban jelezziik az eredeti tervtdl
torténd eltérést, valamint annak indoklasat.)



2016-2018: MASZK munkaterv

2016-2018: MASZK megvaldsitott kutatasi
tevékenységek

Munkatervtdl torténo eltérés és annak indoklasa

I. Kvantitativ mérés
(2016/2017): részletes
kérddivesomag (Isd. els6
kutatdsi év beszamoldjaban
részletesen) Osszeallitasa,
felvétele, s elsédleges
eredményeinek (pl. intézményes
ellatassal osszefliggésben)
kinyerése, a 2017/2018-as
akadémiai évben az adatok
elemzése, elsé publikacidk
megalkotdsa.

1. kvalitativ mérés (2017/2018):
team megalkotdsa, nemzetkozi
kurrens ellatasi szemléletd
teoretikus megfontoldsok
mentén ill. a kvantitativ kérdéiv
els6 eredményei alapjan szil6i
interju kidolgozasa, felvétele,
rétegzett mintavétellel (N=81
f6), pilot interjuk beiktatasa.

I. Az els6 kutatasi év soran a vizsgalati protokollt
megalapozd részletes szakirodalmi
kutatdmunka, a vizsgalati eszk6zok kivalasztasa,
beszerzése, sziikség esetén adaptacidja, a
vizsgalati protokoll etikai engedélyeztetése
(engedélyszam: ELTE BGGYK KEB/2017/003) ill. a
kérddives adatok felvétele megtortént. A
kutatas els6 eredményeit hazai és nemzetkozi
tudomadnyos konferencidkon, szakmai
tovabbképzéseken, tarsadalmi fdrumokon és
civil szerepl6k szamara is elérhet6vé tettik.

II. A kérdGivet kitoltd és a tovabbi személyes
megkeresést vallalé sziil6k el6re meghatarozott
csoportba sorolasi szempontjainak megalkotasa
megtortént (mddszertani ismertetést Isd. 7. sz.
melléklet, K6zbensé eredmények). Tovabba az
etikai engedélyeztetés (engedélyszam: ELTE
BGGYK KEB/2018/003), a jelentkezett szul6kbdl
random mddon mintavétel, pilot interjuk
felvétele, a végleges protokoll megalkotasahoz
szlkséges maddszertani dontéshozatal is
lezajlott. Mddositas tortént ugyanakkor a

I. A palydzati tervben tételesen megjelenitett (tervezett)
mérdeljarasok alkalmazasat széleskord, szisztematikus
szakirodalmazast kovet6en (2016/2017) a végleges
vizsgalati protokoll megalkotasaval, az els6 évben
feltiintetett fejlesztésekkel pontositva végeztiik el. A
mérdeszkdzcsomag egyénre szabott, online formaban
allt rendelkezésre, melyhez sajat rendszert fejlesztett
(A csaladok

szerint offline mddon is kit6ltésre kerllhetett kutato-

munkacsoportunk. lehetGségei, igénye
pedagdgusaink tamogatdsdval.) A tervezett 200 f&s
felmérést jelentésen meghaladva, 527 autizmusban

érintett csalad toltotte ki, s a 326 fés kontrollcsoport.

Il. A tervezetthez képest a szUl6i interjuk szamat 36 fére
redukdltuk a feltdrt szakmai szempontok relevancidja
szerint (életkor, funkcionaldsi szint, szil6i iskolai
végzettség, telepilés tipus/régio Uj kategorizacidjaval), a
szakért6i team dontése alapjan. Tovabba az elemzett
kvalitativ kutatasmaddszertani forrasok sem tamasztjak
ald a kategorizacio és a mintavételi elemszam eredetileg

tervezett nagysdgdt. Ugyanakkor a kidolgozott és

alkalmazott interju jelent6sen részletesebb a
tervezettnél, szdmos, a kérdGives vizsgdlat soran

felmerild, kordbban nem tervezett relevans szempontot




[1l. Csillagbusz intervencids
program (2018/2019): a
masodik akadémiai évben
(2018. naptari évtdl) a
pedagdégiai mddszertanu
fejlesztés végleges
programtervének - a feltart
kutatdcsoporti eredményekkel
0sszhangban torténd -
megalkotdsa, a Csillagbusz
munkacsoport kialakitasa, az
innovativ médszertani
programcsomag kidolgozasa.

mintavételben: a tervezett 81 rovid interju
helyett 36 részletes interju felvétele mellett
dontott kutatdcsoportunk. Az interjuk felvétele
orszagos korben lezajlott, az interjuk legépelése,
megtortént, adatbazisba torténé beviteliik és az
elemzések elkezdédtek.

[ll. A kutatdsi fazis megkezdésével feldllt a team,

s intenziv szakirodalmazast kovetben
programcsomag aktivitasgyljtemény része a

tervezettek szerint kidolgozasra kerilt (Isd. 7. sz.
melléklet, Kézbensé eredmények). A tantargy-
pedagdgiai relevancidju beavatkozas a MASZK
kutatas kozponti eleme, igy a tervezetteket is
kibGvitve sokrétl hatas- és hatékonysagvizsgalati
keralt. A
kutatasetikai engedélyeztetés folyamatban van,

modszertan  is  kidolgozasra
a részletes mérési folyamat, a teljes pedagdgus
team feldllasa, a mddszercsomag kézikonyvének
kidolgozdsa (pedagdgus-felkészitést tartalmazo
Uutmutato és képzési anyag, valamint a szikséges
eszkozok és képi anyag elGallitasa) a 2018/2019-
Gszi  félévében torténik

es tanév meg

(folyamatban van).

integrdl, s ezdltal alaposabb megismerést tesz lehet6vé
a szul6k és autizmussal él6 gyermekeik tarsadalmi
helyzetét, pszicholdgiai jol-létét és életmindségét
tekintve. Ezen tulmenden médositasaink segitségével a
tervezetthez

képest még jelentGsebb hangsullyal

kezeltik a tantdrgy-pedagdgiai relevanciaju oktatasi,

intézményes ellatasi témakort interjunk sordn,
jelentésen gazdagitva ezzel az oktatdsi-nevelési

helyzetfeltdras pontositdsat (a részletes mddszertani
ismertetést Isd. 7. sz. melléklet, K6zbens6 eredmények).
. Nincs szamottevG moddositas, az emlitett
hatasvizsgalati pontositas lezajlott.

A kutatassal 6sszefligg6 pedagdgiai vizsgalatok és iskolai
intervencid végrehajtdsa a meghatarozottak szerint a
2018/2019-es akadémiai év tavaszi félévében esedékes

(Isd. részletesen 3. sz. melléklet, Kutatdsi terv).




Osszefoglaléan a 2017/2018-as akadémiai évben a nagymintds vizsgélat elemzésén,
disszeminaldsan és tudomadanyos kozlemények megalkotdsan (Isd. 6. és 8. sz. mellékletek,
Publikdcids lista, Tudomdnyos és oktatdsi el6addsok listdja), valamint a Csillagbusz
intervencios program teljes koncepcidjanak kidolgozasan tul a kvalitativ szil6i interjuk
felvétele, adatainak rogzitése tértént meg.

A hdrom kutatasi fazis részben eltér6 szakmai felkésziiltséget kivan, igy a MASZK
kutatocsoport alcsoportokat hozott létre a kompetens és hatékony munkavégzés érdekében.
Ezen dokumentum melléklete tartalmazza az egyes alcsoportokat és a bennik kézremUikodé
tagokat. (A teljes kozrem(ikodéi listat az 5. sz. melléklet, A kutatocsoport tagjai ismerteti.)

(2) Az eredmények megismertetése a szakmai nyilvdnossaggal, beépitése a felsGoktatds
programjaba

E beszdmoléban ismertetett eredmények tudomdnyos disszemindcidit a 8. sz.
melléklet (1-4. oldal) tartalmazza, melyben széleskor( hazai és nemzetkozi részvételeink,
valamint két sajat szervezés(i, nemzetkozi résztvevével zajlé konferenciank ill. workshopunk
is megtalalhaté. A MASZK igyekszik minél szélesebb kdrben képviselni a tantargypedagdgiai
programjaban meghirdetetteket, igy szdmos tarsadalmi disszemindciét jelenit meg (lIsd. 8. sz.
melléklet, 7-8. oldal). Fels6oktatasi és tanar-tovabbképzési programok részeként, tobb -
magyar és angol nyelv{ - BA és MA kurzusba integraltuk MASZK kutatdsi programunk elemeit.
Oktatasi aktivitasunk részleteirdl a 8. sz. melléklet 5-7. oldalai adnak tajékoztatast.

Szamos MASZK témaju szakdolgozat ill. TDK munka sziiletett meg 2016-2018 kozott, és
varhaté 2018-2020 kozott is  (Isd. részletesen a  kutatécsoport weboldaldn
http://maszk.elte.hu/index.php/projektek/szinergikus-projektek/).

A koncepcio irant elkotelezett kilsé partnerek - kiilonos tekintettel az Autistak
Orszagos Szovetségének kollégaira - a kutatds els6é akadémiai éve sordn aktiv, participativ
onkéntesként is részt vettek a munkaban, majd legfontosabb tarsadalmi partneriinkként egy
tovabbi olyan projektet is megvaldsithatunk 2018 és 2020 kozott (Digitdlis autonomia-
tdmogatds autizmusban), amelynek egyes céljai és moddszertanai szorosan illeszkednek
szakmodszertani munkankhoz.

Jelentésen béviilt hazai és nemzetkdzi szakmai kapcsolatrendszeriink is. Kutatd
pedagdgusi halézatunkon tul szamos hazai oktatasi intézménnyel és pedagdgus kollégaval
keriltiink szakmai kapcsolatba. Szorossa valt egylittmUikodésink a Birminghami Egyetem
Autizmus Kutatdsi és Oktatdsi Kozpontjaval, és az ausztrdliai New South Wales-i Egyetem
Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai Akadémiai Részleg munkacsoportjaval.

(3) A Tantargy-pedagdgiai Kutatdsi Program elsé felében elért harom legfontosabb eredmény

ismertetése
Kutatdsunk legf6bb eredményeit harom szempontbdl igyeksziink megvilagitani:

(1) Egy Osszetett, jol konstrudlt kutatds-sorozat tudomdnyos értelemben jelentls és
széleskorii  eredményeket igér. Kiemelends, hogy hazdnkban egyediildllo
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maodszertannal és elséként implementdltunk egy olyan kutatdst, melynek eredményei
viszonylag gyorsan, hatékonyan visszaforgathatok az oktatdsba és az autizmussal
Osszefliggé mads ellatdsi modokba.

Eredmények tekintetében a nagymintas hazai szilGi életmindség, valamint a raépulé kvalitativ
vizsgalatainkbol kiemeljiik:
- az eredmények a hazai mintat tekintve egyedildlléak és hianypdtldak (pl. elldtashoz vald
hozzaférés, életminGség), s az elsé szisztematikus feltardsnak tekinthetd, mely oktatasi fokuszt
is tartalmaz;
- tudomanyos tényeken alapuld ellatas-fejlesztés alapjaul szolgalhatnak, tamogatdst
nyujthatnak az érdekképviseletek, és evidencia-alapot — az erre igényt tartd -- déntéshozatal
szamara;
- nemzetkozi 6sszehasonlitas felliletét teremtik meg;
- tdmogatjak a komplex szemlélet alakuldsat az alkalmazott human tudomanyok teriletein;
- hazankban is lathatéva teszik a nemzetkdzi szintereken mar detektalt, tarsadalmi
szempontbdl igen fontos jelenségeket (pl. rosszabb sziilGi életmin&ség és korreldtumai
autizmusban);
- ugyanakkor hazai jellemz6ket, mintazatokat is feltarhatunk bonyolultabb és szofisztikalt
Osszefliggések vizsgalataval (pl. sziil6 — ellatas — szocio-0kondmiai helyzet viszonyai; életutak
— oktatdsi helyzetkép).

(2) A MASZK kutatds széleskéri hatdsai tarsadalmi, oktatdsi értelemben is kiemelenddék
- autizmusban vald érintettség tekintetében, ill. életkorilag is szinte a teljes spektrumot lefedik
vizsgalataink;
- oktatasi mddszercsomagunkat hatdsainak és hatékonysagdnak tesztelését kovetSen
elérhet6vé tessziik orszagos szinten, tdmogatva igy az iskolai integracié sikerességét az
autizmussal él6 tanuldk kapcsan (hazankban tobb ezer autizmussal él6 tanuld jar iskoldba, igy
kornyezetiiket is beleértve jelentds szamu személy életét tamogathatja e programcsomag);
- az Autistdk Orszdgos Szovetségével kozos szinergikus projektjeinkkel a fenntarthatdsag,
Ujabb fejlesztési iranyok kivitelezése és még szélesebb korl csoportok elérése biztositott.

(3) Szervezett egyiittmiikddési dimenzidban is jelentds fejlédést értiink el és vdarhatdan

tovdbb névekszik hazai és nemzetkdzi kapcsolatrendszeriink

- kutatd pedagdgusi haldzatunk szélesedik és szamos hazai oktatadsi intézménnyel ill.
pedagdgus kollégaval keriltiink szakmai kapcsolatba;
- szorossa valt egylttmlkodésiink a Birminghami Egyetem Autizmus Kutatasi és Oktatasi
Kozpontjaval (Prof. Karen Guldberg), tovabba az ausztraliai New South Wales-i Egyetemmel
(Prof. Valsamma Eapen).

A MASZK eredményességét, jelentGségét aldtamasztd megjelenéseinket
weblapunkon, a http://maszk.elte.hu/ oldalon tesszik kozzé, tovabba vonatkozd

publikaciénkat, kozbensé termékeinket és oktatdsi tartalmainkat a 6., 7. és 8. sz. mellékletek
tartalmazzak.


http://maszk.elte.hu/

MELLEKLET: A MASZK kutatécsoport harom kutatasi fazisanak résztvevs kutatoi és egyéb
kozrem(ik6dai

KVANTITATIV KUTATASI FAZIS

Belsé kutatécsoport-tagok

Dr. Gy6ri Miklos vezet6 kutatd, kutatdcsoport vezet6

Vargané Dr. Molnar Marta vezet6 kutatd, helyettes kutatécsoport vezeté

Dr. Stefanik Krisztina

vezetd kutatd

Almasi Zsofia

kutatasi asszisztens

Abraham Andrés

szakmai kutatasi asszisztens

Borsos Zsofia

kutato

Havasi Agnes

kutaté

Horvath Endre

szakmai kutatasi asszisztens

Oszi Tamasné

kutato

Dr. Szekeres Agota

kutato

K

utato pedagdgusok

Dr. Baksané Borsos Marianna

kutatd pedagogus

Bardosi Eméke llona

kutato pedagdgus

Beregi Judit

kutato pedagdgus

Csepregi Andras

kutatd pedagogus

Kormany Zséfia

kutaté pedagdgus

P4l Rita Barbara kutatd pedagogus

Vigh Katalin kutatd pedagogus

Erdekképviseleti kozrem(ikodSk

Csonka Gabor érdekképviseleti kozrem(ikods, Autistak

Orszagos Szovetsége

Juhos Katalin érdekképviseleti kozrem(ikdds, Autistak

Orszagos Szovetsége

Keresztesi Koppdany érdekképviseleti kozrem(ikdods, Autistak

Orszagos Szovetsége

Kévari Edit érdekképviseleti kozrem(ikods, Autistak

Orszagos Szovetsége

Kozrem(ikod6 egyetemi hallgato

Horhi Anett TDK hallgaté, UNKP hallgaté

KVALITATIV KUTATASI FAZIS

Bels6 kutatécsoport-tagok

Dr. Gyé&ri Miklds kutatdcsoport vezet6

Dr. Ehmann Bea szakértd kutatd

Vargané Dr. Molnar Mérta helyettes kutatdcsoport vezet6

Dr. Stefanik Krisztina vezetd kutatd

Almasi Zsofia kutatasi asszisztens

Borsos Zsoéfia kutato




Bertdk Csilla

szakmai kutatasi asszisztens

Janoch LaszI6 Palné

kutato

Németh Vivien

szakmai kutatasi asszisztens

K

utato pedagdgusok

Dr. Baksané Borsos Marianna

kutatd pedagogus

Bardosi Emdke llona

kutato pedagdgus

Beregi Judit

kutato pedagdgus

Csepregi Andras

kutatd pedagogus

Kormany Zsoéfia

kutatd pedagogus

Pal Rita Barbara

kutato pedagdgus

Vigh Katalin

kutato pedagdgus

Koézrem(ik6d6 szakemberek

Kanizsai-Nagy Ildiké

autizmus szakember

K6zrem(ikods egyetemi hallgatok

Koltai Borbala

ELTE BGGYK, BA képzés

Magyar Kornélia

ELTE BGGYK, BA képzés

Mészaros Viktoria

ELTE BGGYK, MA képzés

Németh Vivien

ELTE BGGYK, MA képzés

Petri Anikd

ELTE BGGYK, BA képzés

Salamon Kitti

ELTE BGGYK, BA képzés

Szekeres Rebeka

ELTE BGGYK, BA képzés

Vranyecz Kata

ELTE BGGYK, BA képzés

CSILLAGBUSZ PEDAGOGIAI INTERVENCIOS PROJEKT

Bels6 kutatécsoport-tagok

Dr. Gy6ri Miklds

kutatocsoport vezetd

Vargané Dr. Molnar Marta

Dr. Stefanik Krisztina

vezet( kutatd

Almasi Zsofia

kutatasi asszisztens

Abraham Andras

szakmai kutatasi asszisztens

Bertdk Csilla

szakmai kutatasi asszisztens

Havasi Agnes

kutato

Horvath Endre

szakmai kutatasi asszisztens

Janoch LaszI6 Palné

kutato

Németh Vivien

szakmai kutatasi asszisztens

Oszi Tamasné kutaté
Dr. Szekeres Agota kutaté

Py

utato pedagdgusok

Dr. Baksané Borsos Marianna

kutaté pedagdgus

Bardosi Eméke llona

kutato pedagdgus

Beregi Judit

kutato pedagdgus

Csepregi Andras

kutatd pedagogus

helyettes kutatdcsoport vezet6




GyOngyosi Brigitta kutatd pedagogus

Kormany Zsofia kutato pedagdgus
Tomcsanyi-Szabo Katalin kutato pedagdgus
Végh Judit kutatd pedagogus
Vigh Katalin kutatd pedagogus

K6zrem(ikodo egyetemi hallgatok

Forian Dora ELTE BGGYK, BA képzés
Jéndas Anna ELTE BGGYK, BA képzés
Méhes Krisztina ELTE BGGYK, MA képzés
Varga Rebeka ELTE BGGYK, BA képzés

Erdekképviseleti kbzremiikodék

Brokés Judit érdekképviseleti kozrem(ikods, AutiSpektrum

Egyesilet




