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BESZAMOLO
az MTA-ELTE Autizmus Szakmddszertani Kutatdcsoport (MASZK)

“Mit aD A Tandrod az Autonémiddhoz?*

Digitdlis autondmia-tdmogatdsi és inkluziés modszertanok evidencia alapu fejlesztése a
kézoktatds szamdra, autizmussal és intellektudlis képességzavarral él6 tanuldknak
cimU projektjének félidés beszamoldja
(2021. szeptember — 2023. szeptember)

El6zmények és célok

Az MTA-ELTE Autizmus Szakmaddszertani Kutatocsoport (MASZK; https://maszk.elte.hu/) 2016-ban
alakult, de tobb évtizedes szakmai multtal rendelkezik az autizmus teriiletén. F6 célja olyan pedagdgiai
maddszertanok fejlesztése és elterjesztése, amelyek tudomanyos bizonyitékokon alapulnak és javitjak
az autista gyerekek és felnéttek, illetve csaladtagjaik, pedagodgusaik és kortarsaik pszicholdégiai jol-
|étét, életmin@ségét, elGsegitik az autizmussal él6 emberek tarsadalmi inkltzidjat.

2022 és 2025 kozott kutatdcsoportunk f6 célja: korszerl, tudomanyos evidencidkon alapuld,
pedagdgiai mddszertanok kialakitdsa sajatos nevelési igény( tanuldk autondmidjanak és
megvaldsitdsa magdba foglalja a mddszertanok szakirodalmi kutatdssal torténé megalapozasat és
kidolgozasat, valamint pedagdgus tovabbképzési mddszertan kialakitdsat a mddszertan kozoktatasi
kornyezetben torténd alkalmazdsara. Célcsoportunk a tobbségi kdzoktatasi kdrnyezetben tanuld
autista gyermekek, valamint megkezdjiik a mdédszertanok el6készitését intellektudlis képességzavarral
él6 tanuldk szamara is.

El6készitd, szakirodalmi kutatdmunka

Négy f6 kérdéscsoport mentén térképeztilk fel az angol nyelv(i szakirodalmakat: (1) digitdlis
autondmiatdmogatas lehetGségei az autizmus spektruman; (2) autista tanuldk inkluziv oktatasa,
fokuszban a pedagdgusok szerepével; (3) tobbségi iskolaban dolgozé pedagdgusok felkészitése az
Onallésag tamogatasdra autizmusban, mobil digitdlis technoldgidval (4) kutatdsmodszertani
megkozelitések pedagdgiai mddszertanok gyakorlati implementacidjanak tesztelésében.

Pedagdgiai modszertan és hozza kapcsolodo tréning fejlesztése

A kutatdsi id6szak els6 két évében elkészilt egy mddszertani utmutatd a tobbségi iskolakban oktatd
pedagdgusok szamara. Ez az Utmutatd a valddi, mindennapos iskolai élethelyzetekben jelentkezd
erdsségekre és nehézségekre fokuszal, s azokra a pedagdgiai mddszertani megoldasokra, amelyek az
autista tanuldk, osztalytarsaik és pedagdgusaik szamara is sikerélményekhez vezethetnek. A kiadvany
szerkezetében is tartalmdban is torekszik a gyakorlati haszndlhatdsagra, attekinthetGségre. Ezt a célt
erdsitik azok a “mini esetek” is, amelyek tovabb mélyitik a hétkdznapokban jelentkez6 nehézségek
hatterének megértését és a DATA-rendszer segitségével torténd megel6zést, megoldast. A “Mobillal
a suliban? - Mddszertani utmutaté pedagdgusok szamdra a DATA-rendszer alkalmazdsardl integrdld
oktatdsi kérnyezetben.” ciml mddszertani Utmutaté jelenleg nyomdai elGkészités alatt all, béta
verzidja honlapunkon elérhetd: https://maszk.elte.hu/data projekt/produktumok.html

A pedagdgus tovabbképzési program tematikdja —a mddszertani Utmutatdra tdmaszkodva — elkésziilt.

Kutatasi feladatok


https://maszk.elte.hu/
https://maszk.elte.hu/data_projekt/produktumok.html
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A MASZK1 hazdnkban els6 izben valdsitott meg olyan orszdgos szintli, nagymintds, reprezentativ
életmindség kutatast, amely az autista személyek sziileinek életminéségére fékuszalt. Ekkor (2017-
ben) keriltiink kapcsolatba és kezdtik meg a szakmai egylttmikodést Valsamma Eapen professzorral.
Az egylttm(ikodést a MASZK2 soran is folytattuk, igy a kutatécsoport bekeriilt egy olyan hét orszagot
felolel6 nemzetkozi kutatdcsoportokbdl és szakmai miihelyekbdl allé teambe (2022-ben), amelyet
professzorasszony koordinal. 2023 tavaszan, kutatdcsoportunk kordbbi kutatdssorozatahoz
kapcsolédva, folytattuk az életmindséggel kapcsolatos kutatdsok sorat. Kiemelendd, hogy e
nagymintas kutatas nemzetkozi szinten is kiemelkedd (részben a jelentés mintanagysag, részben az
azonos madszertan miatt), a magas minGségl publikaciok biztositottak. A hazai részmintan pedig
integracidban tanulé gyermekekkel és csaladjaikkal foglalkozunk az életmindség és a (pedagdgiai)
tdmogatas kapcsolatanak szempontjabal.

Kooperdcidban létrejové jelentés nemzetkozi kozleményeink megjelenését kdvetSen 2023. 4prilis 21-
én széban egyeztettlink prof. Csapd Bendével, a programtanacs elnokével, e kutatasi téma felé torténé
valtoztatdsi szandékunkrdl, aki tamogatta eziranyd munkankat, fejlédéstinket.

A nemzetkozi egylttm(ikdodésben megvaldsulé kutatds cime: Autizmus és szil6i életminGség:
védéfaktorok feltardsa nemzetkozi egylttmdikodésben. Célunk a hazai vizsgalatba bevont magasan
funkcionadld, iskolaskoru autista gyermekek és szileik életmindségének és ellatassal, kdzoktatasi
helyzettel valé elégedettségének megismerése, valamint ezen eredmények nemzetkozi 6sszevetése
(Ausztralia, Egyesiilt Kirdlysag, Malajzia, Romania, Spanyolorszag és Szingapur), amelyet az azonos
maddszertan alkalmazasa tesz lehetévé. Jelenleg az adatgydjtés fazisaban tartunk (38 tanuléval és 76
szlil6vel vettik fel a méréseket 2023. augusztus 31-ig).

Nemzetkozi kapcsoldodasok

Egylttm(ikodésink folyamatos Valsamma Eapen professzorral (University of New South Wales,
Ausztrdlia), Kathleen Aspiranti-val (Department of Educational, School, and Counseling Psychology,
University of Kentucky), valamint Ryan Kellems-szel (Brigham Young University, Provo, Utah, USA),
illetve Uj partneriink Lai-Sang lao (Nottingham Trent University, UK).

Tarsadalmi hatas, hasznosulas

Fontos célunk, hogy a kutatasokkal aldtamasztott pedagdgiai mddszertani fejlesztések megtalaljak
célcsoportjukat. Ennek érdekében az elmult évben megujitottuk honlapunkat, tobbszaz érdekl6d6t
(autizmussal él6 embert, szll6t, szakembert) értiink el hazai konferencidkon és képzéseken a DATA
rendszerrel és a CslIP (Csillagbusz Inkluziés Intervencids Program) programmal kapcsolatos
informacidkkal. A CslIP tarsadalmi hatasait er@siti, hogy az akkreditalt pedagdgus tovabbképzésen
2023. szeptemberében 26 tanitd vett részt, igy 0sszesen 487 tanuld tuddsformaldsa torténhet meg
ennek hatdsdra. Emellett a MASZK eredményei folyamatosan beépiilnek BA és MA szintd, egyetemi
kurzusainkba is.

Budapest, 2023. szeptember 30.

-

o 51t Agbt

Dr. Szekeres Agota Dr. habil Gyéri Miklos
Kutatécsoport vezetd Kutatdcsoport vezetd
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